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Leistungen – Preise –  Konditionen 

Hypnose: 

Vorgespräch zum Kennenlernen und Besprechen der Vorgehensweise ca. 20 Min. 
kostenlos 

Individuelle Themen: 
Hypnose Ersttermin    90 Min 100,00 EUR 
Hypnose Folgetermin 60 Min    70,00 EUR 
 

Hypnoseleistungspakete: 

Rauchfrei durch Hypnose: Dieses Angebot beinhaltet ein kostenloses Vorgespräch (s.o.) zum 
Kennenlernen, drei Einzeltermine mit der Hypnose Rauchfrei und einem individuellen 
Thema, sowie eine einmalige Nachbehandlung (ca. 60 Min.) innerhalb eines Jahres nach 
Abschluss dieser Behandlung.  
290,00 EUR 

Gewichtsreduktion: Dieses Angebot beinhaltet ein kostenloses Vorgespräch (s.o.) zum 
Kennenlernen, 2 Einzeltermine mit der Hypnose Gewichtsreduktion und einem individuellen 
Thema, sowie eine einmalige Nachbehandlung (ca. 60 Min.) innerhalb eines Jahres nach 
Abschluss dieser Behandlung.  
220,00 EUR 

Entspannungshypnose: Ideal für alle, die mal zur Ruhe kommen möchten, nachts zu wenig 
Schlaf bekommen, sich abgehetzt fühlen, dringend eine Verschnaufpause benötigen. Diese 
Hypnose dient ausschließlich der Entspannung und ist ohne Suggestion. Auch als Geschenk 
geeignet. ca. 60 Min  
70,00 EUR 
Entspannungshypnose: Kurzform für zwischendurch, so der Ablauf bereits vertraut ist. ca. 
30 Min.  
35,00 EUR 

Burnout-Prävention: Wem der Stress im Beruf oder im Privatleben zu viel wird, der riskiert 
ein Burnout-Syndrom. Doch mit der richtigen Burnout-Prävention (Hypnosecoaching) lässt 
sich der Zusammenbruch vermeiden.  
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Vor jedem Hypnosecoaching biete ich Ihnen ein unverbindliches und kostenfreies  (ca. 20 
Min.)  in meiner Praxis an. In diesem Vorgespräch wird über die Wirkung von Hypnose 
aufgeklärt. Auch wird das Ziel Ihres Coachings besprochen und ein vorläufiger Coachingplan 
erstellt. Dieser Plan gibt Auskunft über die zu erwartende Anzahl an Einzelsitzungen.  

 
Gesprächstherapie nach Rogers, Focusing und REVT: 
 
Vorgespräch zum Kennenlernen ca. 20 Min kostenlos 

Ersttermin   90 Min. 100,00 EUR 
Folgetermin 60 Min.   70,00 EUR 
 
Vor Therapiebeginn biete ich Ihnen ein unverbindliches und kostenfreies Gespräch von ca. 
20 Min. in meiner Praxis an. In diesem Vorgespräch wird das Ziel Ihres Besuchs besprochen 
und ein vorläufiger Plan erstellt. Dieser Plan gibt Auskunft über die zu erwartende Anzahl an 
Einzelsitzungen.  

 
 
Fantasiereisen (geführte Meditation) in einer Gruppe bis zu 6 Pers.                                          
30-60 Min.                 12,00 EUR p.Pers 
 
 

Zahlungskonditionen: 

Wir bitten um Verständnis, dass bei Nichterscheinen oder wird ein Termin nicht 24 Std. vor 
Vereinbarung abgesagt, der volle Preis berechnet wird.  

Der Gesamtpreis eines gebuchten Leistungspaketes wie z.B. Rauchfrei oder Gewichts- 
reduktion wird zum ersten Termin in voller Höhe fällig. 

Die Bezahlung in unserer Praxis erfolgt bei anfänglichem Kontakt in bar, später können Sie 

den Betrag gern innerhalb von 7 Tagen überweisen. 

 

Gesetzliche Krankenversicherungen (GKV) 

Behandlungskosten, die Ihnen durch Heilpraktiker für Psychotherapie entstehen, werden in 
der Regel nicht von den gesetzlichen Krankenkassen übernommen. Es besteht jedoch unter 
Umständen die Möglichkeit, Honorare für Heilpraktiker im Rahmen der Steuererklärung als 
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außergewöhnliche Belastung geltend zu machen. Informieren Sie sich bitte diesbezüglich 
vorab bei Ihrem Steuerberater oder Ihrem zuständigen Finanzamt.  

Empfehlenswert für Pflichtversicherte wäre der Abschluss eine Heilpraktiker-
Zusatzversicherung, denn Erstattungen durch die gesetzlichen Krankenkassen sind nur selten 
möglich.  

Zusatzversicherungen sind für relativ geringe Monatsbeiträge zu bekommen. Achten Sie 
beim Abschluss bitte darauf, welche Leistungen erstattet werden und ob die Leistungen 
sofort beglichen werden, oder ob Sie eine Wartezeit (häufig ein halbes Jahr) überbrücken 
müssen, bis die Versicherung in Kraft tritt. Auch sollten Sie überprüfen, ob die Kosten 
vollständig übernommen werden. Im Einzelfall lohnt es sich, zugunsten deutlich geringerer 
Kosten für die Versicherung eine Selbstbeteiligung in Kauf zu nehmen. 

Private Krankenversicherungen (PKV) 

Private Krankenkassen übernehmen u. U. die Psychotherapie nach dem Heilpraktikergesetz, 
ebenso manche Ersatzkassen. Voraussetzung ist, dass der Patient in seinem Kranken- 
versicherungsvertrag die Übernahme der psychotherapeutischen Leistungen des Heilprak- 
tikers für Psychotherapie mitversichert hat.  

 

Zu den Versicherungen, die die Kosten der Behandlung durch Heilpraktiker für Psycho- 
therapie übernehmen, gehören u.a. Zusatzversicherungen der:  

 Allianz  
 AOK  
 Continentale Krankenversicherung  
 Debeka  
 R+V Versicherungen  
 Signal Iduna Versicherung  

  

Fragen Sie bitte bei ihrer Krankenkasse nach, ob sie die Kosten für den Heilpraktiker im 
Bereich der Psychotherapie übernimmt.  

Ich verfüge über die "Erlaubnis zur Ausübung der Heilkunde auf dem Gebiet der 
Psychotherapie".  

 

 


